
Mit Sommerfit durch die Ferien                        

Der TuS Cremlingen bietet für die Sommerferien

Montags und Donnerstags von 19:00 bis 20:00 Uhr

 ein Body- Fit und BBP Kurs an (12x vom 04.07.- 12.08.2019).

Trainerin: Sabrina Heinze und Astrid Birke

Für Nichtmitglieder beträgt der Kurs 60,00€

Eine Anmeldung vorab ist erforderlich!

Astrid Birke 0176 20703946            Susanne Hagemann

Astrid.birke@gmail.com                   05306/3614
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